
テニススクール受講の皆さまへお願い 

 

熱中症対策として休憩時間を設けて、こまめに 

水分補給を行うようコーチから頻繁に声掛けをさせ

ていただきます。 

皆さまの安全と健康のため、スクールへ参加され

る時には、必ず、水分補給用の飲み物（水筒）を持

ってきていただくようお願いいたします。 

ジュニアコースのお子さまにつきましては、「水筒

を持ってこない」「既に水筒の中身が空である」「喉

が渇いていないから飲まない」といったお子さまも

見受けられますので、保護者の方からご注意をお願

いいたします。 
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